-
AIDE-MEMOIRE POUR GERER ET MOTIVER LES EQUIPES A DISTANCE a s m

Outils de gestion et motivation des équipes

Zoom htips://zoom.us/ =» Plusieurs fonctionnalités intéressantes, telles que les Salles de petits groupes qui vous permettent de
diviser votre réunion Zoom en 50 sessions distinctes.

Teams https://www.microsoft.com/fr-ca/microsoft-365/microsofi-teams/iree =>» Idéal lorsque les gens travaillent sur les mémes
documents. Vous pouvez créer des equipes, enregistrer des fichiers, et travailler sur les mémes fichiers en méme temps. Le lien
de la convocation peut s'insérer rapidement via les convocations Outlook. La messagerie instantanée peut étre trés utile.

Trello https://trello.com/fr =» Outil de gestion des taches qui offre un visuel facilitant pour organiser et prioriser les taches.

Amélio https://amelio.co/fr/ =» Outil web qui analyse ce que vos employés aiment de votre entreprise, de votre équipe et ce que
vous devez améliorer en priorité pour créer un milieu de travail inspirant, créatif et fidéliser vos meilleurs talents.

Formation sur I’erqgonomie au travail

https://entrac.ca/ =» Service-conseil en ergonomie du travail Montréal — Québec.

https://synetikconseil.com/ =» L’ergonomie au travail désormais accessible a votre organisation.

https://www.marieso.ca/boutique/ =» Vous avez besoin de vous créer un espace de travail a domicile et vous ne savez pas par
ou commencer ? Cette formation est pour vous, pour seulement 65$ par personne!

Faire bouger les gens :

http://www.performancempa.ca/ =» Programme de 5 entrainements en direct (en ligne) du lundi au vendredi dés 12h00, et ce,
d’'une durée de 50 minutes. Cours pour tous, disponible au co(it de 293 par personne pour I'abonnement mensuel. Inscription en
ligne ou appelez au 418 261-8292 pour plus d'informations.

https://yogafitness.com/ =» Cours de yoga, fitness, étirement, etc. en ligne accessible en tout temps.

Favoriser la cohésion d’équipe : Idées d’activités de team building

Cours de cuisine virtuel : tout le monde chacun chez soi peut suivre le cours en direct et boire une ou quelques coupes de vin =
https://www.ateliersetsaveurs.com/corporatif OU https://academieculinaire.com/

Atelier Cocktail virtuel pour les plus « wild » =» https://barlelab.com/fr/ateliers-cocktails-virtuels/index.php

« The amazing race » version virtuelle =» http:/tbmog.ca/fr/program/course-folle/

Evénement virtuel avec un artiste ou humoriste = https://www.agenceagora.cal/evenements-corporatifs/

Un bon Défi-Evasion en équipe, mais chacun chez soi = https://defi-evasion.com/defi-evasion-chez-soi/

La Twist virtuel : trois idées de party totalement virtuel =» https://www.la-twist.com/

Idée cadeau : Nous savons que vous aimez témoigner votre reconnaissance envers vos employés. Pour souligner la fin de
2020, nous proposons des coffrets vins et spiritueux de chez Mark Anthony Wine & Spirits. Vous avez également la possibilité de
créer une sélection sur mesure. Pour info : ppomerleau@markanthony.com

La gestion humaine du changement =» Diminuer les résistances et favoriser I’adhésion a tout changement :

Formations en ligne a 20% de rabais avec code « GPQuébec » =» https://formation.asmconsultants.ca

De base =» Outils gratuits, formation trés abordable, surtout avec le rabais GP Québec Cliquez ici pour une bréve présentation

PRO = Outils gratuits, bonus, 3 heures d’accompagnement, un an d'utilisation gratuite d’Alphred a I p red

Expérimenter Alphred =» Ecrivez-moi & as.michel@asmconsultants.ca (ou toutes autres questions ou commentaires)

Important : Je ne regois absolument rien en retour, je ne connais pas toutes les entreprises nommées, j'ai simplement fait des recherches et pris des commentaires
sur différents groupes de réseautage via Facebook ou LinkedIn. Je ne suis pas responsable des mauvais (ou bons) services qui pourraient étre rendus.
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